	JADŁOSPIS
	SKŁADNIKI

ALERGENY OZNACZONE SĄ KOLOREM 


	PONIEDZIAŁEK  22.04.2024r.
1. Zalewajka   z wędliną
2. Makaron z serem
3. Kompot owocowy
	 Woda,  ziemniaki, żurek , śmietana, wędlina, przyprawy*
 

	
	 Makaron, ser biały, cukier, przyprawy*

	
	Woda, owoce, cukier


	WTOREK  23.04.2024r.

1. Krupnik z kaszy
Filet drobiowy pieczony, ziemniaki, sałata zielona ze śmietaną
2. Kompot owocowy

	Woda, marchew, kasza, mięso, seler, pietruszka, por, przyprawy*


	
	Ziemniaki, filet drobiowy, sałata, olej , bułka tarta, jajka, mleko, masło, przyprawy*


	
	Woda, owoce, cukier

	ŚRODA  24.04.2024r.

1. Kalafiorowa  z ziemniakami
2. Potrawka z kurczaka
[bookmark: _GoBack]3. Woda z cytryną
	Woda, ziemniaki, kalafior, marchew, śmietana, seler, pietruszka, por, masło, przyprawy*


	
	Ryż, filet drobiowy, papryka, ogórek kiszony, ketchup, mąka,  przyprawy*


	
	Woda, cytryna

	CZWARTEK  25.04.2024r.

     1. Pomidorowa z ryżem
     2. Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty
     3.    Woda z cytryną
	Woda, ryż, marchew, koncentrat pomidorowy, śmietana, , seler, pietruszka, por, masło, przyprawy*


	
	Ziemniaki,  paluszki rybne, kapusta kiszona, jabłko, marchew, por, masło,  przyprawy*

 

	
	Woda, cytryna

	PIĄTEK   26.04.2024r.

1. Fasolowa z wędliną
2. Kopytka ze skwarkami
3. Sok owocowy b/cukru


	Woda, fasola, wędlina, marchew, seler, wędlina, seler, pietruszka, por , przyprawy*


	
	Mąka, ziemniaki, słonina, boczek,  przyprawy*

	
	Sok z owoców


*Szczegółowy spis produktów użytych do przygotowania potraw  dostępny u Intendenta
* Z przyczyn niezależnych od szkoły jadłospis może ulec zmianie.

Intendent:                                                                                                 Zatwierdził: 
Kierownik:
Szef kuchni:                                                                                                                                                                       

                                                                                               













